LEKCJA 80
Niech rozpoznam, ze moje problemy zostaly rozwiazane.

Jesli zechcesz rozpozna¢ swoje problemy, to rozpoznasz, ze ich nie masz. Twdj
gléwny 1 jedyny problem zostat rozwigzany, a innych nie masz. Dlatego twoj spokoj jest
nieunikniony. Zbawienie wig¢c zalezy od rozpoznania tego jednego problemu i zrozumienia,
ze zostal rozwigzany. Jeden problem — jedno rozwiazanie. Zbawienie si¢ dokonato.
Uwolniono ci¢ od konfliktu. Uznaj to, a begdziesz gotow zaja¢ swe prawowite miejsce w

Bozym planie zbawienia.

Twoj jedyny problem zostal rozwigzany! Dzi§ powtarzaj to sobie wielokrotnie z
wdzigcznos$cig 1 przekonaniem. Rozpoznate§ swoj jedyny problem, pozwalajac Duchowi
Swietemu, aby dat ci Boza odpowiedz. Porzucites kltamstwa i ujrzates $wiatlo prawdy.
Przyjates dla siebie zbawienie, poniewaz pozwolite$, by miejsce problemu zaj¢ta odpowiedz.

I mozesz rozpozna¢ odpowiedz, poniewaz rozpoznate$ problem.

Dzisiaj masz prawo do spokoju. Problem, ktéry zostat rozwigzany, nie moze ci¢
ktopota¢. Wazne jest jednak, aby$ nie zapominal, ze wszystkie problemy sg takie same. Jesli
bedziesz o tym pamigtal, to nie dasz si¢ zwie$¢ ich réznym formom. Jeden problem — jedno

rozwigzanie. Przyjmij pokoj, ktory przynosi to proste stwierdzenie.

Podczas dzisiejszych dtuzszych okresow praktyki osiggniemy spokdj. Nalezy on do
nas, poniewaz problem i1 odpowiedz zostaty potgczone. Problem musial znikngé¢, poniewaz
Boza odpowiedZ nie moze zawie$¢. Rozpoznawszy jedno, rozpoznate§ takze drugie.

Rozwigzanie zawiera si¢ w problemie. Otrzymate$§ odpowiedz i jg przyjates. Jeste§ zbawiony.

Teraz pozwol, aby dano ci pokoj, ktory przynosi twoja akceptacja. Zamknij oczy i
przyjmij swa nagrode. Rozpoznaj, ze twoje problemy zostaly rozwigzane. Zrozum, ze jestes
poza wszelkim konfliktem, wolny i pelen spokoju. Nade wszystko jednak pamigtaj, ze masz
jeden problem i Ze problem ten ma tylko jedno rozwigzanie. Na tym wtasnie polega prostota

zbawienia. Wlasnie to jest gwarancjg jego skutecznosci.

Dzi§ zapewniaj siebie czesto, ze twoje problemy zostaty rozwigzane. Powtarzaj tg
mysl z glebokim przekonaniem, tak czgsto, jak bedzie to mozliwe. A zwlaszcza pamigtaj o
tym, zeby stosowaé ja do kazdego konkretnego problemu, ktory moze si¢ pojawi¢. Powiedz

wtedy szybko:



Niech rozpoznam, Ze ten problem zostat rozwigzany.

Badzmy zdecydowani dzi$§ nie gromadzi¢ zalow. Badzmy zdecydowani uwolni¢ si¢ od
problemow, ktore nie istniejg. Pozwala na to zwykta uczciwosc. Nie oszukuj siebie w kwestii

tego, na czym polega problem, a wtedy rozpoznasz, ze zostat rozwigzany.
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